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REGULAMIN BIEGU GLOWNEGO

Niniejszy regulamin zostal opracowany przy stanie prawnym obowigzujagcym w dniu
1 wrzes$nia 2021 r.

W przypadku zmiany przepisow prawa dotyczacych mozliwosci organizacji imprez
sportowych, a w szczegodlnosci liczby uczestnikow tych imprez, Organizator zastrzega sobie
prawo do modyfikacji niniejszego regulaminu w sposdb dostosowujacy go do naktadanych
przepisami ograniczen i obostrzen a w szczeg6lnosci do zmiany limitu uczestnikow, przebiegu
trasy az do odwotania imprezy. O wszelkich korektach regulaminu i zmianach organizacyjnych
Organizator bgdzie informowat na swej stronie internetowey.

W przypadku odwotania imprezy z powodow niezaleznych od Organizatora, dokona on
zwrotu wniesionych optat startowych na rachunki bankowe, z ktérych dokonane zostaty wptaty.

1. Organizator:
- Gmina Ostrowiec Swigtokrzyski - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Swigtokrzyskim.

2. Cel imprezy:
- uczczenie Narodowego Swieta Niepodlegtosci,
- popularyzacja biegania wérod mieszkancow Ostrowca Swietokrzyskiego,
- zagospodarowanie czasu wolnego.

3. Termin:
11 listopada 2021r. (czwartek) - harmonogram biegow w punkcie 5.

4. Trasa:
a. dystans — 10km
b. bieg bedzie przeprowadzony na trasie wytyczonej na ulicach Ostrowca Swigtokrzyskim ze startem
i meta na Miejskim Stadionie Sportowym ,,KSZO” w Ostrowcu Swictokrzyskim ul. Swietokrzyska 11
c. trasa o0znaczona znakami pionowymi po prawej stronie co 1 km
d. punkt z wodg usytuowany bedzie w potowie dystansu
e. mapki trasy biegu zostang opublikowane po dokonaniu uzgodnien z zarzgdcami drog — najpdzniej
w terminie jednego miesigca przez impreza.

5. Program minutowy imprezy:
- godz. 8.00 — otwarcie Biura Zawodow
- godz. 12.00 — zamknigcie Biura Zawodow
- godz. 12.40 - wspdlna rozgrzewka uczestnikow Biegu Gtéwnego i marszu Nordic Walking
- g0dz.12.55 - oficjalne otwarcie Biegu Gtownego i marszu Nordic Walking
- godz. 13.00 - start Biegu Glownego i Marszu Nordic Walking
- godz. 13.30-14.30 - meta Biegu Gtownego i Marszu Nordic Walking
- godz. 14.30 — zamknigcie trasy Biegu Gtownego i Marszu Nordic Walking.

6. Uczestnictwo
a. limit uczestnikow — max. 400 osob ale zgodnie z obowigzujacymi na dzien organizacji imprezy
przepisami.



b. wiek uczestnikow — 15 lat i starsi (rocznik 2006 i starsi), ktorzy dokonaja zgloszenia zgodnie
z Regulaminem

c. limit czasu — 1 godzina 30 minut

d. uczestnicy, ktorzy w wyznaczonym limicie czasu nie pokonajg wyznaczonego dystansu i nie
przekrocza linii mety nie bedg klasyfikowani

e. po uplywie 1 godziny i 30 minut zawodnicy przebywajacy na trasie biegu musza jg opuscic¢
i porusza¢ si¢ zgodnie z zasadami obowigzujacymi w ruchu drogowym

f. w biegu mogg wzig¢ udziat osoby niepelnosprawne poruszajace si¢ na wozkach, ale z uwagi na
sposob poruszania, wylacznie poza rywalizacja - nie zostang uwzglednieni w klasyfikacjach
(Organizator nie przewiduje tworzenia specjalnych kategorii). Osoby poruszajgce si¢ na woézkach
powinny tez by¢ $wiadome ewentualnych miejskich przeszkod architektonicznych mogacych
wystapic na trasie biegu.

Warunkiem udzialu w biegu jest ztozenie zaswiadczenia lub o$wiadczenia o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do udziatu w biegu oraz:

- zobowigzanie do przestrzegania niniejszego Regulaminu i tym samym petna akceptacja wszelkich
jego zapisow

- wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych do celéw zwigzanych z organizacjg zawodow
i informacyjnych, w tym na zamieszczanie tych danych w przekazach telewizyjnych, radiowych,
internetowych i w formie drukowanej oraz na przesylanie przez Organizatora na adres mailowy
zawodnikow informacji o dziatalno$ci Organizatora

- wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo

- uiszczenie oplaty startowej zgodnie z punktem 11. niniejszego Regulaminu

- odbiér numeru startowego i odpowiednie jego umieszczenie na piersi przed biegiem

- udzial w biegu na wilasng odpowiedzialno$¢ z pelng Swiadomoscia ryzyka i niebezpieczenstw
wynikajacych z charakteru tego wydarzenia, ktore moga polega¢ m.in. na ryzyku utraty zdrowia
i zycia.

7. Zgleszenia
Zgtoszen do imprezy (osoby pelnoletnie oraz rodzice/opiekunowie prawni osob niepetnoletnich)
mozna dokonac:
- w formie elektronicznej wypetniajac formularz zgloszeniowy na stronie internetowej MOSIR
Ostrowiec Sw. (http://www.ostrowiecbiega.pl) w terminie od 1.09.2021r. do 6.11.2021r.
- osobiscie w dniu zawodéw w godzinach od 8.00 do 12.00 w Biurze Zawodéw — wyznaczone
i opisane pomieszczenie w budynku Hali Sportowo-Widowiskowej MOSIR ul. Swietokrzyska 11.
Zgloszen osOb niepelnoletnich moga dokona¢ tylko ich rodzice/opiekunowie prawni, rownocze$nie
dostarczajac zgode na udziat dziecka w zawodach wraz z zaswiadczeniem lub o§wiadczeniem o stanie
zdrowia.
W przypadku dokonania zgltoszen drogg elektroniczng, przed biegiem (w godzinach pomigdzy 8.00
a 12.00) nalezy dokona¢ potwierdzenia zgloszenia w Biurze Zawodow, dostarczajac za§wiadczenie
lub o$wiadczenie o stanie zdrowia i odbierajac numer startowy i czip do pomiaru czasu.
W formularzu zgloszenia nalezy poda¢ orientacyjny czas na 10km, osiagniety w ostatnim starcie na
podobnym dystansie. Czas ten postuzy Organizatorowi do zakwalifikowania uczestnikow biegu do
odpowiedniej strefy podczas startu.

8. Przenoszenie oplaty oraz pakietu startowego

Organizator dopuszcza mozliwo$¢ przeniesienia oplaty oraz pakietu startowego na innego zawodnika
najpézniej do dnia 06.11.2021r. po uprzednim kontakcie z Organizatorem — przestaniem na adres
e-mail ostrowiecbiega@mosir.ostrowiec.pl informacji zawierajacej klauzule ,,Przenosze oplate
I pakiet startowy na:......................... ” oraz wszystkich danych (zawartych w formularzu
zgloszeniowym) Osoby, na ktorg przenoszone sa ww. prawa. Informacje te powinny zosta¢ wystane
z adresu e-mail podanego w drodze rejestracji elektronicznej przez osob¢ przenoszaca ww. prawa.
Przekazanie kosztéw poniesionej oplaty startowej odbywa sie bezposrednio pomiedzy
zainteresowanymi osobami.

Optlata nie moze zosta¢ przeniesiona na kolejng edycj¢ lub inng impreze.



9. Klasyfikacje:
Klasyfikacja generalna:
Kobiety - open
Mezczyzni - open

Klasyfikacje wiekowe:
Kobiety:

- K-l —rocznik 2006-1992

- K-l —rocznik 1991-1982

- K-1Il —rocznik 1981 i starsze

Mezczyzni:

- M-I —rocznik 2006-1992

- M-1l' —rocznik 1991-1982

- M-Il —rocznik 1981-1972

- M-IV —rocznik 1971-1962

- M-V - rocznik 1961 i starsi

Uwaga!

Kategorie wiekowe obowigzuja przy co najmniej 5 osobach w danej grupie wiekowej. W przypadku
mniejszej liczby uczestnikow w danej kategorii wiekowej, zawodnicy zosStang sklasyfikowani
w kategorii nizszej, czyli mtodsze;j.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia innych, dodatkowych klasyfikacji.

10. Nagrody:
Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg otrzymajg pamigtkowe medale.

Nagrody finansowe w poszczegolnych klasyfikacjach:

Klasyfikacja generalna:

Kobiety -1 m-1000 zt I m-800 zt [l m - 600 zt
Mezczyzni - I m - 1000 zt I1'm-800 zt [l m - 600 zt
Klasyfikacje wiekowe:
Kobiety:
- K-l -1 m-400 zt I1'm-300 zt [l m - 200 zt
- K-l - I m—400 z I1'm-300 zt [l m - 200 zt
- K- - I m-400 zt I1'm-300 zt [l m - 200 zt
Mgzczyzni:
-M I -1 m-400 zt I1'm-300 zt [l m - 200 zt
-MIl -1 m-400 zt I1'm-300 zt [l m - 200 zt
-M I -1 m-400 zt I1'm-300 zt [l m - 200 zt
-MIV -1 m-400 zt I1'm-300 zt [l m - 200 zt
-MV - I m-400 zt I1'm-300 zt [l m - 200 zt

W kazdej kategorii za zajgcie miejsc I, IT 1 III wreczane beda pamigtkowe dyplomy.

Osoby nagradzane w klasyfikacji generalnej nie beda uwzglgdniane w klasyfikacjach wiekowych —
nagrody nie dublujg sie.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ ufundowania i wreczania innych dodatkowych nagrod
i wyroznien.

11. Finansowanie:
Kazdy uczestnik Biegu Gtoéwnego ponosi koszt optaty startowe;.
Whiesienie optaty startowej musi odby¢ si¢ w terminie do 10-ciu dni po dokonaniu rejestracji
elektronicznej przelewem na rachunek Organizatora, ale nie p6zniej, niz do dnia 6 listopada 2021r.
(decyduje data zaksiggowania wptaty na rachunku bankowym). W przypadku niedochowania tego
terminu zgtoszenie bedzie anulowane, a zawodnik wykreslony z listy zgloszonych.



Optata w danej wysokosci musi by¢ wniesiona w terminie obowigzywania danej stawki (data
zaksiegowania na rachunku Organizatora)

- do dnia 1 pazdziernika —40 zt
- do dnia 6 listopada — 60 zt
- w dniu zawodow — 80 zt

Ostateczny termin rejestracji drogg elektroniczng — 6 listopada 2021r. Ostateczny termin dokonania
oplaty przelewem — 6 listopada 2021r. — data zaksiegowania na rachunku Organizatora, a nie data
zlozenia dyspozycji w banku.

Optaty przelewem nalezy uiszczac na rachunek:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Sw. Nr 67 1090 2040 0000 0001 4742 3421.

W tytule przelewu nalezy wpisac:

,»Oplata startowa OBN 2021 - .....ccceveeneennnn (imie¢ i nazwisko uczestnika)”.

W ramach optaty startowej Organizator zapewnia pamigtkowy medal, pamigtkowa koszulke, napdj,
baton energetyczny i wodg na trasie biegu, positek po biegu oraz opicke medyczna.

12. Postanowienia koncowe:

a. Wszyscy uczestnicy sg zobowigzani do wykonywania polecen stuzby porzadkowej, Policji i ekipy
sedziowskiej
b. podczas biegu uczestnicy moga poruszaé si¢ wylacznie wyznaczong trasg jak najblizej prawej
krawedzi wyznaczonego pasa ruchu
C. poruszanie si¢ uczestnikow po drogach publicznych, po ktérych wyznaczone sg trasy biegéw,
dopuszczalne jest tylko podczas ich wytaczenia z ruchu ulicznego w godzinach od 13.00 do 14.30,
a poza wymienionymi godzinami uczestnicy imprezy musza porusza¢ si¢ zgodnie z przepisami
0 ruchu drogowym
d. uczestnicy
- wyrazaja zgode na wykorzystanie wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo
- udzielajg Organizatorowi licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na wszystkich polach
eksploatacji, w tym w szczeg6lnosci:

zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku

zamieszczanie i publikowanie na stronach internetowych, w prasie, plakatach i billboardach emisje
w przekazach telewizyjnych
e. Organizator zapewnia opick¢ medyczna na trasie i mecie biegu
f. Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od nastegpstw nieszczesliwych wypadkoéw. Ubezpieczenie
indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczg$liwego zdarzenia niezawinionego przez
Organizatora, ktore moze sta¢ si¢ udzialem zawodnika w czasie biegu, wymaga osobnej polisy
wykupionej indywidualnie przez uczestnika
g. przekazanie swojego numeru startowego innej osobie (poza sytuacjg opisang w punkcie
8. niniejszego regulaminu) spowoduje dyskwalifikacje uczestnika
h. pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawodow na e-mail: ostrowiechiega@mosir.ostrowiec.pl w dniu
zawodow do godziny 20.00. Protesty rozstrzyga Organizator w terminie 3 dni.
I. Na miejsce biegu zabrania si¢ wnoszenia $rodkoéw odurzajacych, nielegalnych substancji oraz
srodkow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania takich srodkow
i substancji zard6wno przed, jak i podczas biegu, pod rygorem wykluczenia z imprezy. W wypadku
stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, Organizator zastrzega sobie mozliwos¢
niedopuszczenia go do udzialu w biegu lub wykluczenia zarowno w trakcie biegu, jak i po jego
zakonczeniu
J. tres¢ niniejszego Regulaminu jest udostgpniana wszystkim potencjalnym uczestnikom biegu
w siedzibie Organizatora, w Biurze Zawodow oraz na stronie www.ostrowiecbiega.pl
k. zgloszenie uczestnikow do startu jest roéwnoznaczne z potwierdzeniem zapoznania sie¢
z Regulaminem imprezy i zaakceptowaniem warunkow uczestnictwa.

13. Informacja dotyczaca przetwarzania danych osobowych:
a. Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowcu
Swigtokrzyskim reprezentowany przez Dyrektora, ul. Swigtokrzyska 11, 27-400 Ostrowiec


mailto:ostrowiecbiega@mosir.ostrowiec.pl
http://www.ostrowiecbiega.pl/

Swietokrzyski, email: ostrowiechiega@mosir.ostrowiec.pl. Kontakt do Inspektora Ochrony Danych
Osobowych e-mail: iod@maosir.ostrowiec.pl.

b. Administrator przetwarza dane osobowe w celu zorganizowania i przeprowadzenia oraz promocji
zawodow Ostrowieckie Biegi Niepodlegtosci 2021 (np. zaksi¢gowania oplaty startowej, rejestracji
zawodnikow, wydania numerdéw startowych, prowadzenia klasyfikacji, informowania o sprawach
organizacyjnych, wynikach itp.) na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b) RODO - przetwarzanie jest
niezbedne do wykonania umowy, ktorej strong jest osoba, ktérej dane dotycza, lub do podjecia dziatan
na zgdanie osoby, ktérej dane dotycza, przed zawarciem umowy.

c. Odbiorcami danych osobowych uczestnikow, mogg by¢ podmioty uprawnione do uzyskania danych
osobowych na podstawie przepisow prawa oraz podmioty, ktorym Administrator powierzyt
przetwarzanie danych osobowych.

d. Dane osobowe uczestnikow bedg przechowywane przez Administratora przez okres realizacji celu
przetwarzania (przeprowadzenia zawodow sportowych) lub przez okres ochrony przed roszczeniami,
przez okres wypetienia obowigzkow wynikajgcych z przepisow prawa dotyczacych archiwizacji oraz
przez okres funkcjonowania strony internetowej www.ostrowiecbiega.pl.

e. Kazdy uczestnik ma prawo zwrdéci¢ si¢ do Administratora z zgdaniem dostgpu do tresci danych
osobowych oraz ich sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu oraz
do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych w razie uznania, ze
przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO.

f. Organizator informuje, ze podczas imprezy moga by¢ wykonywane fotorelacje lub zapisy filmowe,
ktore moga by¢ rozpowszechniane w celu promocji w réoznych formach m.in. za posrednictwem stron
internetowych, materiatow informacyjnych i publikacji rozmieszczanych w miejscach publicznych, co
wigze si¢ z rozpowszechnianiem wizerunku uczestnikow wydarzen. Zgodnie z art. 81 ust. 2 ustawy
0 prawie autorskim zezwolenia nie wymaga rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowigcej jedynie
szczegot catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza.

g. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezb¢dne w celu rejestracji oraz wzigcia udziatu
w zawodach.

h. Dane osobowe nie beda podlegaty zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji w tym profilowaniu.

14. Kierownictwo imprezy:

- Przedstawiciel Organizatora - Grzegorz Bazant — Kierownik Dziatu Organizacji Imprez
I Marketingu MOSiR Ostrowiec Sw. tel. 605 69 69 67.

- Sedzia Glowny — powolany przez Organizatora.



